kazuistiky

Jednorazova podtlakova
terapie v praxi

Kazuistika 1 - Flegmona cruris
s hematomem v jizvé

Muz, 33 let, doposud zdravy, pouze v mladi prodélal opa-
kované Urazy pfri sportu. V roce 2016 podstoupil artrosko-
pii pravého kolene. V roce 2022 mu byla pro zhorseni stavu
provedena otevi‘ena osteostomie (open wedge HTO vpra-
vo). Rok poté mu byla pfi kontrole do kolene aplikovana vis-
kosuplementace. Po tfech dnech se objevuji zimnice, febri-
lie a celkové znamky probihajici infekce. Po dalSich dvou
dnech je zretelny erytém a otok v okoli jizvy a pretrvavaji
febrilie, které dosahuji 39 °C, CRP je v tuto chvili 205, leu-
kocyty 11,3.

Pacienta v tu chvili nenapadlo, Ze by jeho soucasny stav
mohl byt zplsoben predeslym obstrikem, a vyhledal pomoc
na koznim oddéleni. Zde byl hospitalizovan k intravenéz-
ni ATB terapii. Nasledoval vznik piStéle v jizv€, takze uz
po dvou dnech byl pacient prelozen na ortopedickou klini-
ku s diagnézou flegmona cruris I. dx s hematomem v jizvé
jakozto komplikaci ortopedické operace.

Ihned po pfijmu byla provedena punkce a evakua-
ce hematomu (50 ml) a vzorek odeslan na mikrobiologic-
ké vysetreni, byla ordinovana ATB intravenézné a lokalné
antimikrobidlni kryti. Z pistéle v jizvé na koleni stale odté-
kala sekrece. Mikrobiologické vysetreni detekovalo infekénf
agens Staphylococcus aureus a néasledovalo nastaveni cile-
né ATB terapie. Vzhledem k neustavajici sekreci lékari pri-
stoupili k operacni revizi rany a byla odstranéna dlaha z ko-
lene. Hodnota CRP nésledné klesala, hemoragicky prosak
vSak neustaval.

Pristoupeno k vyuziti povrchového podtlakového kryti
VivereX. Kryti prilozeno 24. 4., po 24 hodinach se vsak
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Stanicéni sestra septického oddélent I ortopedickée kliniky

FN u sv. Anny v Brné Radka Jenysovd testovala se suym tymem

v klinickych podminkdach novy produkt povrchového podtiakového kryti
VivereX. ZkusSenosti nabyté pri prdci s timto systémem prezentovala

U nékolika kazuistikach, z nichz dve pro ilustract uvddime. ,,Ukdzalo

se, ze povrchové podtlakové kryti ma v [éché a hojent ran u nasich
pacientu nezastupitelnou roli,“ shrnula Radka Jenysovd.

kompletné vycerpalo, probéhla tedy vyména. To se opa-
kovalo i za dalsich 24 hodin, proto bylo kryti odstranéno
a 28. 4. |ékari pristoupili k operacni revizi a nalozeni pod-
tlakové terapie ran (NPWT) systému Vivano. Pokracovalo

Obr.1 VivereX flegmona cruris
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Obr.2 Podtlakova terapie ran (NPWT) Obr.3 Kontrola po 14 dnech, rana klidna

se v ATB terapii, hodnota CRP se normalizovala a 3. 5. byla ~ Stimulan s antibiotiky a byla provedena sekundéarnf sutura.
provedena dalsf revize, opétovné nalozeni NPWT a zména  Po dvou dnech rana nevykazuje znamky zanétu, CRP 5,6
ATB terapie. Pri dalsi revizi 10. 5. byl do rény aplikovdn  a pacient je propustén s peroralni ATB terapii. Pri kontrole
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Obr. 4 Poopera¢ni rana - prosak Obr.5 Nalozeni kryti VivereX - prosak
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po 14 dnech odstranény klipy, réna klidna, ATB terapie po-
kracuje (obr. 1-3).

Kazuistika 2 - prosakujici poopera¢ni
rana po TEP

Muz, 73 let, hypertonik, diabetik na peroralnich antidia-
betikdch (PAD), Iécil se s krecovymi zilami, kurék. Pri-
jat na kliniku ortopedie k pldnované totaini endoprotéze
(TEP) kycle. Kvili prosaku pooperacéni rany pristoupeno
treti den k nalozeni systému VivereX. Nasledovalo zlepSeni
stavu a po dalSich tfech dnech mohlo byt povrchové pod-
tlakové kryti odstranéno. Pri kontrole po ¢tyrech tydnech
rana zcela zhojena, okoli klidné (obr. 4-6).

Radka Jenysova

Obr. 6 Zhojena rana po ¢tyrech tydnech.

knizni novinka

Vniteni lékairstvi 1. W

Prvni dil ucebnice vnitfniho Iékarstvi  pratelska k ctenéri, text je informac-

patriv kazdé generaci ke klicovym pub-
likacim vzdélani mladych Iékard v celé
radé obord. Vzhledem k velkému zé-
béru jednotlivych obord je problémem
ucebnic z poslednich let bud nedmér-
ny rozsah knihy, nebo pfiliSna simpli-
fikace, kterd komplikuje slozeni spe-
cializa¢nich zkousek v internim kmeni
a neumoznuje nasledné vyuziti pro
vlastni ambulantni ¢i klinickou praxi.
Nova ucebnice je koncipovana jako
kniha velmi praktickda a zejména

n¢ bohaty, ale strucny. Teoretic-
ké informace (patofyziologie) jsou
omezeny na minimum, dlraz je kla-
den na diagnostiku a lé¢bu, vcet-
né problematiky akutnich situaci.
Kniha je bohaté ilustrovéna, autofi se
ridi principem, ze jedna dobra ilustra-
ce ma hodnotu desitek stran textu.
Petr Widimsky, Ivan Rychlik a kol.:
Vnitini lékarstvi I. dil. Maxdorf 2023.
608 str., 200 x 265 mm, pevnd vazba,
1995 Kc. ISBN: 978-80-7345-780-8.
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