editorial

Boj o uhradovou vyhlasku
vrcholi. Jaka bude jeji
konec¢na podoba®?

s ve

Vazené étenarky, vazeni étenari,

leto$ni 1éto bylo, jak jsme si v poslednich letech zvykli,
horké. A to nejen venkovnimi teplotami, ale i dénim. Am-
bulantni sektor zahdjil jednani o Uhradach, o bonifikaci,
o sdilenych praxich a o rozvolnéni preskripé¢niho omeze-
ni. O problematice Uhradové vyhlasky, kterd v soucasné
dobé prochéazi pripominkovym Fizenim, a dalsich zménéch,
k nimz jesté mize dojit, piSe ve svém pravidelném sloupku
MUDr. Sonka (str. 203).

V babim Iété zarezonoval celym zdravotnictvim (spiSe se
jednalo o lokalni ¢eské tsunami) paragraf legalizujici dvoj-
nasobek prescasovych hodin pro Iékare, ktery byl posu-
nut do zékoniku prace a ktery umoznuje zdvojnésobenf
v soucasnosti legalniho poctu prescasovych hodin - tedy
832 hodin pro zdravotniky v nemocnicich a 1 040 hodin
pro ,zachrance”. Pohled mladé Iékarky, zastupkyné inicia-
tivy Nebud' myval, prinéasi rozhovor s MUDr. Marii Svobo-
dovou (str. 260-261). Na druhou stranu, nékteri mladi |é-
kari maji i pozitivni zkusSenosti, jak se doctete z odpovedi
MUDr. Barbory Kasparové (str. 262-264).

V poslednich desetiletich dosdhla bezprecedentnich
Uspéchd Iékarska genetika. O prdlomovych objevech za po-
slednich tficet let exkluzivné pro ¢tenare Mediciny po pro-
moci hovorf vynikajici védec, organizator a vysokoskolsky
pedagog doc. MUDr. Milan Macek, CSc., ktery stal u zrodu
Ustavu biologie a lékai'ské genetiky 2. LF UK a FN Motol
a ktery letos v lété oslavil dctyhodné 91. narozeniny (str.
200-202).

Spravnéa farmakoterapie v 1é¢bé diabetu 2. typu od po-
¢atku onemocnéni je nezbytnad pro dobrou kontrolu gly-
kemie a prevenci dlouhodobych komplikaci: Jak ji zahé-
jit v ordinaci praktického Iékare? Tim se zabyva clanek
MUDr. Johany Venerové (str. 214-219).

Lécba nefunguje, kdyz se |éCivy pripravek nedostane
do organismu. To plati stoprocentné pro inhalacni tera-
pii astmatu i CHOPN. Proto je nutné kazdému paciento-
vi vysvétlit (a optimalné nazkouset), jak spravné konkrétni
inhalator pouzivat. Moderni inhala¢ni systémy predstavu-
ji uznavani odbornici Eva Kasakova a MUDr. Viktor Kaséak
(str. 224-228).
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Co jsou tzv. maskovana hypertenze a syndrom bilého
plasté a jaky je mezi nimi rozdil? O tom pojednava clanek
prof. MUDr. Jitky Mikové Seidlerové, Ph.D. (str. 229-232).

Vakcinace patff jiz po nékolik let k t€m nejZzhaveéjSim té-
matdm jak odborné, tak laické (bohuzel ne vzdy zcela rele-
vantn{) diskuze. V oblasti, kterou jsme povazovali za zcela
konsolidovanou, se objevily pochybnosti. Z toho vyplyva,
ze informaci neni nikdy dostatek. Proto v tomto cisle Medi-
ciny po promoci vénujeme zna¢nou pozornost vakcinologii.
Otézkou koho, kdy a pro¢ ockovat se zabyvad MUDr. Veronika
Jegorova (str. 242-245), ktera také predstavi Ockovaci cen-
trum Kliniky infekénich nemoci a cestovni mediciny 2. LF UK
a FN Motol (str. 240-241). Ockovani proti pneumokokim
se pak vénuje MUDr. Hana Rohacova, Ph.D. (str. 246-248).

K velmi uzite¢cnym a oblibenym formém patri kazuisti-
ky, které dostaly v tomto cisle velky prostor (str. 274-290).

VErim, ze v novém vydani Mediciny po promoci najde-
te zajimavé informace, které budou pro vasi praxi prino-
sem i inspiraci.

MUDr. Marta Simdnkovd
Senior konzultant Medical Tribune CZ
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