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Uhradova vyhlaska — krok
spravnym smerem

Po vyporadani pripominek vzeslych
z vnitfniho i vnéjsiho pripominkového
fizeni opustil definitivni navrh Uhrado-
vé vyhlasky budovu ministerstva zdra-
votnictvi a v soucasné dob¢ prochazi
mezirezortnim pripominkovym rizenim.
Neni vylouc¢eno, Ze jesté muze dojit k dil-
¢im zménam, ale v zasadé lze Uhrado-
vou vyhlasku pro rok 2024 povaZovat
za hotovou. Nedohoda vétsiny segmen-
td v letoSnim dohodovacim fizeni dala
ministerskym Urednikdm velky prostor
v Uhradové vyhlasce ovlivnit Uhrado-
vé mechanismy viech segmentd v mire
dlouho nevidané. Na prvni navrh ,Uhra-
dovky” reagovali ¢etnymi pripominkami
zastupci poskytovatell (primarni péci
nevyjimaje) i platct, ale také minister-
stvo financi. Pojdme se tedy podivat,
jak to nakonec dopadlo. Neméam am-
bici hodnotit Uhradovou vyhlasku jako
celek - to jisté ucini jini - ani se divat
do talirkl ostatnim segmentim a ko-
mentovat jejich Uhrady. Zaméffim se
pouze na tu ¢ast vyhlasky, které se tyka
primarni péce. Tedy s vyjimkou konstato-
vani, které si prosté¢ nemohu odpustit, Zze
nejvyssiho narlstu Uhrad se prekvapivé
dostalo osetrovatelské péci v socidlnich
sluzbach, ktera poskytuje péci na social-
né-zdravotnim pomezi. Prestoze ta neni
regulérnim segmentem Ucastnicim se
dohodovaciho fizeni, jeji Uhrady spon-
tanné kazdorocéné velmi rychle rostou
i bez takovych intervenci v Uhradové vy-
hlasce, jakych jsme svédky letos. A to
v situaci, kdy rozhodné nepanuje vse-
obecnd shoda na tom, zda ma byt tento
typ péce viibec hrazen z prostredkd ve-
fejného zdravotniho pojisténi. Odborna
debata na toto téma bohuZzel neprobiha.

Petr Sonka

Ale zpét k primarni péci. Které Uhra-
dy ji v roce 2024 cekaji? Pokud final-
ni vysledek srovnam s prvnim navrhem
vyhlasky, ktery vyvolal v fadach prak-
tickych IékarG opravnéné pozdvizeni
zejména proto, ze obsahoval snizenf
kapitacni platby, jimz méli byt sankcio-
novani praktici, ktefi se na vyzvu kraje
nezapoji do lékarské pohotovostni sluz-
by, ale také proto, Ze neprinasel dosta-
te¢né navyseni Uhrad primarni péce,
které jesté navic nebylo rovhomeérné
rozdéleno do jednotlivych thradovych
mechanismU, pak musim konstatovat,
7e to nakonec dopadlo dobre a nase
pripominky zaslané v pripominko-
vém frizeni byly akceptovany. Myslenka
na malusy pro segment, ktery se potyka
s personalni krizi, nedostate¢nou kapa-
citou a mnohde i Spatnou dostupnosti
sit¢ a snazi se, se¢ mu sily staci, o ge-
nera¢ni obménu, byla rychle zazehna-
na. Dojde nakonec i na na$ pozadavek
desetiprocentniho rlstu segmentu ne-
zbytny pro to, abychom mohli zachovat
dostupnost a kapacitu priméarni sit€. De-
setiprocentni navyseni se nakonec tyka
rovnomerné viech thradovych mecha-
nismU, kterymi je nds segment hrazen:
tedy vykonové slozky, jez tvori cca 33
procent celkovych Uhrad péce praktic-
kych Iékard, kapitace, ktera predstavuje
cca 60 procent nasich dhrad, a epizody
péce, tedy zbyvajicich 7 procent. Pres-
toze se nakonec nenasla shoda na bo-
nifikaci sdruzenych praxi, které mohly
prinést navyseni kapacity sité¢ zejmé-
na u praktickych Iékart pro déti a do-
rost (PLDD) a jejiz realizace byla o rok
odloZena, lze fici, Ze nase pozadavky
tedy byly spInény. Ministr zdravotnictvi
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si zaslouZi pochvalu za to, Ze deklarace
o podpore primarni péce, jiz oznacu-
je za svoji prioritu, ministerstvo pretavi-
lo i do Uhrad. Jejich vyse by méla zajis-
tit, ze jako segment nebudeme v podilu
na celkové Uhradé zdravotni péce kle-
sat, jako se to stalo v roce 2022, ale
v roce 2024 porosteme. Je to histo-
ricky poprvé, kdy Uhradova vyhlas-
ka dava segmentu praktickych Iékard
vys$si rist Uhrad nez segmentdm ostat-
nim. Je to krok spravnym smérem,
a pokud tento pfistup udrzime i v pris-
tich letech, umozni to zastavit negativ-
ni trend spocivajici v postupném roz-
padu sit¢ PLDD a VPL a pomUze to
naopak k jejimu rozvoji, zvyseni jeji
kapacity a dostupnosti. Dlouhodobé
postupné zvySovani prostredkl inves-
tovanych do priméarni péce jisté¢ neni
jedinym prostredkem, ktery nas dove-
de k tomuto cili, je ale prvni a zaklad-
ni podminkou k tomu, aby se to viibec
mohlo stat.

Silnd, dostate¢né kapacitni a dobre
fungujici primarni péce je v dobé pro-
hlubujici se personaini krize zdravot-
nictvi jedinou cestou, jak zvladnout
tlak zvySujici se poptavky po zdravot-
ni péci souvisejici s rychlym starnutim
nasi populace a dalsimi negativnimi
demografickymi trendy. Znéni Ghrado-
vé vyhlasky pro rok 2024 v segmentu
praktickych Iékart dava urcitou nadéji
uverit tomu, ze se ministerstvo i zdra-
votni pojistovny timto smérem skutec-
né chtéji vydat.

MUDr. Petr Sonka
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