
PROGRAM 
ROADSHOW

OD BĚŽNÉHO K VZÁCNÉMU

Včasná a správná  
diagnostika onemocnění  

srdce v podmínkách  
vaší nemocnice

Zaměření na diagnostiku  
srdečního selhání („běžné“)  
a kardiomyopatií s důrazem  

na HCM („vzácné“)



Úvodní slovo garanta roadshow 
prof. Aleše Linharta (osobně/video)
Motivace a cíle roadshow, očekávané přínosy. Význam nejen časné, 
ale také správně provedené diagnostiky vybraných onemocnění 
srdce. Zlaté standardy vyšetření, doporučované metody dle 
guidelines – jejich přínosy a možná úskalí.

Prezentace k diskusi
Jak správně diagnostikovat chronické srdeční selhání (od fyzikálního 
vyšetření a anamnézy po laboratorní a zobrazovací metody, důraz 
na určení fenotypu srdečního selhání, time‑management léčby jako 
klíčový faktor pro prognózu pacienta a co k němu říkají doporučené 
postupy ESC).

Prezentace k diskusi
Jak správně diagnostikovat kardiomyopatie s důrazem na HCM 
(zobrazovací a zátěžové metody, jejich dostupnost a provedení).

Video – prof. Tomáš Paleček
Jak správně provádět klidovou a zátěžovou echokardiografii 
v diagnostice srdečních onemocnění.

PROGRAM



Prezentace k diskusi
Cesta pacienta se srdečním selháním a HCM zdravotním systémem. 
Praktické aspekty péče – kdo, kdy a kde pacienta vyšetřuje 
a diagnostikuje, kam je pacient referován, kdo zajišťuje jeho 
léčbu a zodpovídá za ni ve všech fázích průběhu nemoci, ohled 
na specifika a možnosti jednotlivých krajských pracovišť – cílem 
je ujasnění cesty pacienta tak, aby nedocházelo k jeho bloudění 
systémem. Informování zdravotníků o vzniku center pro choroby 
myokardu a perikardu – týká se zatím Prahy, Hradce Králové 
a Plzně.

Videorozhovory s pacienty
Moje cesta k diagnóze a léčbě HCM/Fabryho choroby a moje 
zkušenosti nejen s onemocněním, ale i se zdravotním systémem 
České republiky.

QaA, diskuse
Možnost online formuláře pro účastníky, který by byl aktivní po celou 
dobu trvání projektu – kladení doplňujících otázek, konzultace 
získaných poznatků.

Délka setkání: 120 minut
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Místa a termíny roadshow 2025

12. 3. Všeobecná fakultní nemocnice v Praze 
24. 4. Fakultní nemocnice Plzeň 

17. 6. Fakultní nemocnice Hradec Králové 
9. 10. Nemocnice České Budějovice, a.s.

Hlavní sponzor


