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Uvod




* Levosimendan byl uveden pro |éCbu srdecCniho selhani
do klinicke praxe pred cca 20 lety a vyznamne rozsiril
spektrum farmak pouzivanych ke zvyseni srdecCni
kontraktility.

* Na rozdil od ostatnich inotropik ma levosimendan
unikatni mechanismus ucinku, ktery je zasadne odlisny
od katecholaminu a inhibitoru fosfodiesterazy.

 Levosimendan prukazné zlepSuje srdecni funkci.

« Levosimendan je schvalen pro léCbu akutniho
srdecniho selhani.



Cile e-learningu

1) Shrnout souCasny stav poznani o farmakologii
levosimendanu

2) Shrnout soucCasné nazory na pouziti levosimendanu
u nemocnych v intenzivni peci

3) ldentifikovat klinické momenty a faktory, kterée
determinuiji indikaci a zpusob podavani
levosimendanu



Klinicka farmakologie




Mechanismus ucinku

@ Vazodilataéni a inotropni u€inky
Levosimendan pusobi vazodilataéné a zaroveri zvySuje kontraktilitu srde€ni svaloviny, coz pfispiva ke zlepSeni srde¢niho vydeje.

@ Ovlivnéni kalciového metabolismu @ Uplatnéni v klinické praxi
Levosimendan ovliviiuje kalciovy metabolismus ve Diky svému jedineénému mechanismu ucinku nachazi
svalové bunce a zlepSuje srdec¢ni funkci bez zvySeni levosimendan uplatnéni pfi IéCbé akutniho srdeéniho

hladiny kalcia v burice. selhani a béhem kardiochirurgickych zakrok.



Uéinky levosimendanu na myokard

(" v . . ) . . . . p (" vy . R
Zvysuje kontraktilitu Otevira kalciové kanaly RozSifuje cévy
v koronarnim obéhu
Levosimendan zvysuje citlivost Timto mechanismem se zvySuje Dochazi ke zlepSeni prokrveni
kalciovych kanall, coz vede ke pFivod kysliku a energetickych myokardu.
zvysSeni kontraktility. substratu do myokardu...




Uéinky levosimendanu na systémovy krevni tlak

Minimalizuje zvySeni
krevniho tlaku

Levosimendan minimalizuje zvySeni
krevniho tlaku, coz je dllezité

u pacientu s vysokym rizikem
hypertenze.

Nema vyznamny vliv na
periferni arterialni cévni
system

Levosimendan nezvySuje celkovy
periferni odpor, coz muze mit vyhodu
u fady klinickych stava, kde je
levosimendan pouZit.

Podporuje adekvatni krevni
zasobeni organu

Levosimendan tak pfispiva k udrzeni
optimalniho krevniho zasobeni
organu a tkani.



Uginky levosimendanu na plicni obéh

Zlepsuje funkci pravé
komory srdce

Levosimendan tak muZze byt pouzivan
u stavd s pfevazujicim postizenim
pravé komory.

Snizuje plicni vaskularni
rezistenci

Timto zplsobem levosimendan
shizuje plicni hypertenzi, snizuje zatéz
prave komory a zlepSuje plicni
cirkulaci.

Podporuje oxygenaci krve v
plicich

Levosimendan zvysSuje plicni perfuzi a
podili se na zlepSeni oxygenace krve
v plicich.



Absorpce a distribuce

@ Absorpce Iéku v travicim systému

Levosimendan je dobfe absorbovan z traviciho systému a rychle dosahuje plazmatickych koncentraci.

/ ® Distribuce léiva v téle

Po absorpci se levosimendan distribuuje do tkani, kde
vykazuje své farmakologické ucinky.

~

(© Vazba na plazmatické proteiny

97-98 %.

Levosimendan je v plazmé vazan na proteiny v rozmezi

~




Metabolismus a eliminace

Metabolismus Iéku v téle Eliminace léku z téla

Levosimendan je metabolizovan hlavné v jatrech, kde Hlavni cestou eliminace levosimendanu je vyluCovani
vznikaji farmakologicky aktivni metabolity. moci, kde se vyluCuje pfevazné ve formé metabolita.

Farmakokinetika u specifickych skupin
U pacientu s renalni nebo hepatalni dysfunkci mize dojit ke zménam ve farmakokinetice levosimendanu a je nutno
s nimi pocitat z pohledu davkovani a odhadu miry rizik spojenych s podavanim levosimendanu u kriticky

nemocnych.



Vliv véku a pohlavi

Farmakokinetika u riznych vékovych Pohlavni rozdily ve farmakokinetice
skupin

U starSich pacientd muze byt farmakokinetika Studie naznacuiji, Ze pohlavi nema vliv na
levosimendanu ovlivnéna zménami v télesném slozeni farmakokinetiku levosimendanu a jeho uc¢innost.

a funkci organa.

Vliv téhotenstvi na farmakokinetiku
Vliv téhotenstvi na farmakokinetiku levosimendanu neni dostateéné prozkouman, levosimendan je ale v klinické
praxi pouzivan i u téhotnych.



Farmakodynamika levosimendanu — shrnuti

Mechanismus ucinku

Levosimendan pUsobi jako
kalciovy senzitizér, zvysuje
citlivost myofilament

k vapniku, coz vede k pozitivni
inotropni U€innosti.

Vazodilataéni u€inky

Levosimendan ma takeé silné
vazodilatacni ucinky, které
jsou spojeny s otevienim ATP-
-dependentniho kanalu
drasliku v cévach.

Kardioprotektivni
ucinky

Kromé inotropnich a
vazodilataénich Uéinkt ma
levosimendan také
kardioprotektivni ucinky, které
mohou byt prospésné pri
ischemickych podminkach.

Antiapoptotické
vlastnosti

Levosimendan byl také spojen
s antiapoptotickymi
vlastnostmi, které mohou
chranit myokard pfed
Skodlivymi ucinky apoptézy.



Farmakokinetika levosimendanu — shrnuti

Metabolismus
a eliminace

Levosimendan se
metabolizuje na aktivni
metabolity, které maji podobné
farmakologické ucinky jako
samotny levosimendan.

Farmakokinetika
v raznych populacich

Farmakokinetika
levosimendanu muze byt
ovlivnéna riznymi faktory, jako
je vék, pohlavi a funkéni stav
ledvin.

Interakce s jinymi
lécCivy

Levosimendan muze
interagovat s jinymi €Civy,
zejména s latkami
ovlivaujicimi srdecni rytmus
nebo krevni tlak.

Davkovani a aplikace

Optimalni davkovani a zpUsob
aplikace levosimendanu jsou
dulezité pro dosazeni
pozadovanych
farmakologickych u¢inkd.



Farmakologické viastnosti levosimendanu — shrnuti

Mechanismus ucinku levosimendanu Farmakokinetika a farmakodynamika
levosimendanu

Levosimendan pusobi jako kalciovy senzitizér a Levosimendan se v téle rychle metabolizuje na aktivni

inhibitor fosfodiesterazy Ill, zvySuje kontraktilitu srdce a metabolity s dlouhym polocasem ucinku, coz umoznuje

rozSifuje cévy, snizuje afterload a ma tzv. jeho podavani i v dlouhodobém horizontu.

antiischemickeé vlastnosti.

Davkovani a podavani levosimendanu v intenzivni péci
Levosimendan se podava intravendzné, obvykle s inicialni davkou a poté naslednym podavanim infuzi.



Indikace




Jake Jjsou hlavni cile podavani levosimendanu
u pacientu hospitalizovanych v intenzivni péci?

e zvyseni ejekcni frakce a srdecniho vydeje s minimalnim
zvysenim spotreby kysliku srdcem ve srovnani s jinymi
inotropiky

e periferni vazodilatace a zlepseni perfuze organt/tkani

e zvyseni glomerularni filtrace a zlepseni renalnich funkci

e obvykle sniZzeni spotreby katecholamint indikovanych
s cilem zvyseni inotropie srdce



Indikace vychazeji z vysledku klinickych studii...

Ucinnost pfi akutnim srdeénim

: selhani

i
Vysledky klinickych studii naznacuiji, Zze levosimendan ma
pozitivni u€inky pfi akutnim srdec¢nim selhani a v fadé
pfipadd zlepsi u¢inné hemodynamicky stav pacientd.

Prevence komplikaci po
. kardiochirurgickych vykonech

Studie naznaduiji, ze levosimendan maze mit roli
v prevenci komplikaci po kardiochirurgickych vykonech a
pfi zlepSeni pooperacniho pribéhu.

\ Vyuziti pfi kardiogennim Soku
-

Iv_e\k/osimendan muze byt pfinosny pfi IéEbé kardiogenniho
Soku.

Lécba chronického srdecniho
selhani

Levosimendan byl zkouman u nemocnych s chronickym
srde¢nim selhanim a u nékterych pacientu zlepSuje
vybrané ukazatele akutniho zhor$eni dlouhodobého
srde¢niho selhani.



Klinicky ramec pouziti levosimendanu v intenzivni péci

Kardiogenni Sok a akutni
srdec¢ni selhani

Levosimendan se €asto pouziva

u pacientu trpicich kardiogennim
Sokem a akutnim srde¢nim selhanim,
kde ma pozitivni inotropni ucinek a
podporuje hemodynamickou stabilitu.

Srdeéni dysfunkce
v perioperacnim obdobi

Levosimendan muze byt pouzit pro
podporu srde¢ni funkce u vybranych
pacientd.

Komplikace spojené
s chronickym srdec¢nim
selhanim

Pfi exacerbaci chronického srde¢niho
selhani mize levosimendan pomoci
stabilizovat hemodynamiku a snizit
riziko akutniho srde¢niho selhani a
kardiogenniho Soku.



Predoperacni optimalizace

Priprava pacienta pred operaci Optimalizace srdec¢niho vydeje
Levosimendan se pouZiva k podpofe srdecni funkce Podani levosimendanu mlze zvysit srdecni vydej a
u pacientd s nizkym srde¢nim vydejem pred zajisténi optimalnich podminek pro operaci.

planovanou operaci.

Prevence srdeéniho selhani
IIzevosiirlper)dan muze byt pouzit k prevenci srde¢niho selhani u pacient s vysokym rizikem vyvoje srdecnich
omplikaci.



Podpora srdecniho vydeje v kardiologii

@ Akutni dekompenzace srdeé¢niho selhani
Levosimendan se pouziva k podpore srde¢niho vydeje u pacient s akutni dekompenzaci srde¢niho selhani.

@ Podpora srdeéni funkce pfi akutnich @ Podpora srdecniho vydeje po
syndromech intervenénich vykonech

Levosimendan muze byt indikovan pro podporu srdecni Levosimendan muze byt uzite€ny pfi podpore srde¢niho
funkce u pacientd trpicich akutnimi kardialnimi vydeje pred intervenénimi vykony, v jejich priibéhu

syndromy. nebo po intervenénich vykonech.



Podavani levosimendanu v intenzivni péci

@ Podpora srdeéniho vydeje u kriticky nemocnych
Levosimendan muize byt uziteény k podpore srde¢niho vydeje u pacientl v kritickém stavu.

@ Podpora srdec¢ni funkce pfi sepsi @ Podpora srde€¢niho vydeje po

resuscitaci
Levosimendan muze byt pouzit k podpofe srde¢niho
vydeje po obnoveni srde¢ni &innosti po KPR.



Vliiv levosimendanu na renalni funkce

@ Zlepseni glomerularni filtrace
Pfi podani levosimendanu bylo pozorovano zlepSeni glomerularni filtrace.

@ Prevence akutni renalni insuficience @ Snizeni potreby dialyzy
Nékteré studie naznacuiji, ze levosimendan mize mit Podani levosimendanu bylo spojeno se snizenim
protektivni u€inek pfi prevenci vzniku akutni renalni potfeby dialyzy u pacientu s akutni renalni insuficienci.

insuficience u pacientl v intenzivni péci.



Levosimendan a ukazatele klinického vysledku

Snizeni mortality

Klinické studie naznacuiji, Ze
levosimendan muze pfispét ke
shizeni mortality u pacient(

v intenzivni péci s kardiovaskularnimi
onemochénimi.

Zkraceni doby umélé plicni
ventilace

U pacientt podstupujicich
mechanickou ventilaci bylo
zaznamenano zkraceni doby
ventilace po podani levosimendanu.

Zlepseni organového
selhani

Levosimendan muze pfispét k
omezeni organoveho selhani
u pacientu v intenzivni péci.



Indikace pro specifické skupiny

Pediatricka intenzivni péce Starsi pacienti
; ) - :

Pacienti se selhanim jater Pacienti s kardiogennim Sokem
- : : )




Nejcastéjsi oblasti pouziti levosimendanu u pacientl
hospitalizovanych na pracovistich intenzivni péce

1.

W N

S

kardiogenni Sok

septicky sok

odpojovani od ventilatoru u pacientu se snizenou
ejekeni frakci

odpojovani od ECMO

plicni hypertenze a porucha funkce pravéeho srdce
podpora obéhu u pacientu s rezistenci na diuretika
peripartalni kardiomyopatie



Levosimendan a akutni
pravostranné srdecCni selhani...

Levosimendan Zentiva je indikovan ke kratkodobé
terapii akutné dekompenzovaného tézkeho
chronickéeho srdecniho selhani v situacich, kdy je
konvencni terapie nedostatecna, a v pripadech,
kdy je vhodné pouZzit inotropni podporu. Uvedena
indikace zahrnuje variabilni skupiny pacientu, mezi
které patfi i nemocni, kde doslo k rozvoji akutniho
srdecniho selhani praveho srdce.



Stavy selhani pravé komory vznikaji na podkladé ctyr
mechanismu:

|. primarni selhani pravého srdce (porucha kontraktility)

ll. objemoveé pretizeni pravé komory (nejCastéji v kontextu excesivniho
preloadu — porucha chlopni, vrozené vady)

lll. tlakové pretiZzeni pravé komory (plicni hypertenze, akutni
dekompenzované levostranne srdecCni selhani, akutni hypoxie, vyrazna
acidoza)

V. dysfunkce levé komory

V. v kontextu intenzivni pécCe jde nejcastéji o stavy akutniho srdecniho
selhani v terénu dlouhodobého srdecniho nebo plicniho onemocnéni,
nutno myslet rovnéz na negativni efekt farmak (propofol,
dexmedetomidin)




Levosimendan a akutni
pravostranné srdecni selhani...

« Selhani pravého srdce (RHF) predstavuje
specificky typ selhani srdce.

* Fyziologickym zakladem terapie u RHF je
snizeni preloadu (diuretika, restrikce tekutin),
podpora kontraktility, snizeni afterloadu pravého
srdce a udrzeni hodnot systémového krevniho
tlaku.

« Soucasny stav odborného poznani umoznuje do
urcCité miry preferovat pouziti levosimendanu (ve
srovnani s jinymi inotropiky) k podpore praveho
srdce v pripadé jeho akutniho selhavani.



Podavani levosimendanu




Optimalni davka levosimendanu

Davkovani podle télesné Podavani ve formé infuze Inicialni davka

hmotnosti

Davkovani levosimendanu by mélo Levosimendan se obvykle podava ve Inicialni davka levosimendanu by
byt individualné upraveno podle formé kontinualni intravendzni infuze méla byt peclivé zvolena v souladu
télesné hmotnosti pacienta, aby se po dobu 24-48 hodin. s klinickym stavem pacienta a reakci
dosahlo optimalni terapeutické na podavani levosimendanu.

odpovédi.



Davkovani a zplsob podani levosimendanu

Davkovani levosimendanu
Doporucena pocatecni davka levosimendanu je 6—12 mikrogram(/kg télesné hmotnosti.

Zpusob podani PfizpUsobeni davky Kombinace s dalSimi lé€ivy
levosimendanu u specifickych skupin

pacientu
Levosimendan se podava U pacientl s renalni nebo hepatalni Pfi kombinaci s jinymi inotropnimi
intravenézné a maze byt podavan dysfunkci je tfeba upravit davkovani latkami je tfeba dbat na mozné
jako infuze nebo jako jednotlivé levosimendanu. interakce.

davky.



Davkovani a podani

Intravenézni podani a sledovani

hemodynamickych parametru
Levosimendan se obvykle podava intravendzné a je
dulezité pravidelné monitorovat krevni tlak, srdeéni
frekvenci a dalSi parametry.

Individualni davkovani

Zahajeni a ukon€eni infuze

Podani levosimendanu by mélo byt postupné
s moznosti ukonceni infuze v pfipadé nezadoucich
ucinku nebo nezadouci odezvy.

Davkovani levosimendanu by mélo byt individualné pfizpusobeno stavu pacienta a jeho hemodynamickym

potfebam.



Davkovani v riznych klinickych situacich — podle SPC, ale nutno zohlednit...

V kardiologii

Davkovani levosimendanu pfi
akutnich a chronickych
kardiologickych stavech vyZaduje
individualni pfistup a peclivé
sledovani pacienta.

V intenzivni péci

Pfi podavani levosimendanu

v intenzivni péci je nutné zohlednit
hemodynamicky stav pacienta a
moznou interakci s jinymi léCivy.

V perioperacnim kontextu

Davkovani levosimendanu pfi
kardiochirurgickych vykonech by mélo
reflektovat aktualni hemodynamicky
stav pacienta a typ operace.



Davkovani u zvlastnich skupin pacientt

U pacientt s renalni
insuficienci

Davkovani levosimendanu u pacient(
s renalni insuficienci vyzaduje
opatrnost a pfizplisobeni davky stupni
selhani ledvin.

U starSich pacient

U starSich pacientl je nutné zohlednit
mozné zmeny farmakokinetiky a
farmakodynamiky pfi stanoveni davky
levosimendanu.

U pacientu s jaterni
dysfunkci

Davkovani levosimendanu u pacient(
s jaterni dysfunkci musi respektovat
mozné ovlivnéni metabolismu IéCiva
v jatrech.



Rizika a vedlejsi u€inky




Vedlejsi ucinky levosimendanu

@ Hypotenze a tachykardie

Levosimendan muze zpusobit pokles krevniho tlaku a zrychleni srdeéni frekvence.

(© Bolest hlavy a nevolnost

Néktefi pacienti mohou trpét bolesti hlavy a nevolnosti
po podani levosimendanu, ale tyto pfiznaky obvykle
ustupuji po ukonceni infuze.

~

(© Poruchy srde¢niho rytmu

Vzacné muze levosimendan vyvolat poruchy srde¢niho
rytmu, jako je napfiklad ventrikularni tachykardie.

~




Mozné nezadouci Uucinky

Hypotenze

01

/"Kombinace levosimendanu s jinymi Iéky mizZe )
zpusobit pokles krevniho tlaku.

- J

Gastrointestinalni obtize

03

/" Kombinace s urcitymi léky m(ze vyvolat nezadouci
ucinky spojené s travicim traktem.

Arytmie

02

/" Kombinace s urcitymi léky maze zvysit riziko vzniku
srdec¢nich arytmii.

. J

Hypokalemie

04

/Kombinace s diuretiky muze zvysit riziko nizké )
hladiny drasliku v krvi.




Interakce levosimendanu s jinymi
farmaky




Vliv na srdecni funkci

Kombinace s betablokatory
Kombinace s betablokatory mize vést k nadmérnému poklesu krevniho tlaku.

Kombinace s inotropnimi Kombinace s antiarytmiky
latkami

Kombinace s jinymi inotropnimi Kombinace s antiarytmiky maze
latkami muze zvysit riziko arytmie. vyvolat nezadouci uc€inky spojené

s prodlouzenim QT intervalu.

Kombinace s diuretiky

Kombinace s diuretiky mize zvysit
riziko dehydratace a elektrolytove
nerovnovahy.



Farmakokinetika

, Vliv na metabolismus

Levosimendan maze ovlivnit metabolismus jinych léku
v jatrech, coZ muze vést ke zméné jejich ucinku.

\ Interakce s CYP3A4

Levosimendan muze pUsobit jako inhibitor nebo induktor
enzymu CYP3A4, coz ovliviiuje metabolismus mnoha léka.

\ Vliv na vylu€¢ovani

Levosimendan muze ovlivnit vyluCovani jinych Iéku
ledvinami, coz muze zvysit jejich hladinu v krvi.

, Vliv na glykoprotein P

Levosimendan maze ovlivnit transportni protein
glykoprotein P, coz mlize zménit vstfebavani nékterych
Iékd v zazivacim traktu.



Zohlednéni klinického
kontextu

Individualizace davky

Davka levosimendanu by méla
byt individualné upravena

v zavislosti na sou¢asném

IéCebném reZimu pacienta.

Podminky bezpec¢ného podavani

Monitorovani ucinku

Je nezbytné monitorovat
ucinek levosimendanu a
pfipadné nezadouci Ucinky pfi
kombinaci s jinymi Iéky.

Konzultace s klinickym
farmakologem

Pfed nasazenim
levosimendanu je vhodné
konzultovat mozné interakce
s klinickym farmakologem.



Specifické skupiny pacientu

Starsi pacienti
Zejména u starSich pacientl je tfeba dbat opatrnosti pfi kombinaci levosimendanu s jinymi léky.

Pacienti s poruchou funkce IF;%ci_ennti s poruchou funkce Pediatricka populace

. VI

jater

U pacientu s poruchou funkce jater Vzhledem k moznému vlivu na funkci Kombinace levosimendanu s jinymi
muze kombinace s jinymi léky ledvin je tfeba u pacientu s poruchou léky u pediatrickych pacientd by méla
vyzadovat upravu davkovani. funkce ledvin peclivé zvazit kombinaci byt zalozena na peclivém posouzeni

S jinymi Iéky. moznych interakci a Ucinku.



Kontraindikace podani
levosimendanu




Hypotenze

Hypotenze vyzadujici Ié¢bu

01

Kontraindikaci pro podani levosimendanu maze byt
zavazna hypotenze, ktera vyZaduje 1éCbu.

Nedostatek udaja
03 u pediatrickych pacient

U pediatrickych pacientt neni dostatek udaju
0 bezpecnosti a u€innosti podani levosimendanu,
coz znamena kontraindikaci pro tuto skupinu.

Kardiogenni Sok s normotenzi

02

U pacientu s kardiogennim Sokem bez hypotenze by
melo byt podani levosimendanu peclivé posouzeno
kvuli riziku rozvoje hypotenze.

Alergie nebo precitlivélost na

04 lécivo

Pfitomnost alergie nebo precitlivélosti na
levosimendan je také kontraindikaci pro jeho podani
kvuli riziku alergickych reakci.



Respiracni selhani

Tézké respiracni selhani
P¥i t&éZkém respiracnim selhani by mélo byt podani levosimendanu odpovédné zvazeno kvali moznému zhorseni stavu pacienta.

Tézka obstrukéni plicni Akutni respira€ni selhani Nedostate¢na ventila¢ni
choroba podpora

U pacientu trpicich tézkou obstrukéni V pripadé akutniho respira¢niho U pacientu s indikaci levosimendanu
plicni chorobou muze byt podani selhani maze byt podani a soucasné stavem vyzadujicim
levosimendanu kontraindikovano. levosimendanu kontraindikovano. podporu ventilace je nutno mit

k dispozici moznost ventilacni
podpory pacienta.



Jaterni dysfunkce

, Akutni jaterni selhani

U pacientu s akutnim jaternim selhanim by mélo byt
podani levosimendanu kontraindikovano kvuli zhorSenému
metabolismu léCiva.

Vysoké hladiny jaternich
. enzymu

PFritomnost vysokych hladin jaternich enzymu je
kontraindikaci pro podani levosimendanu kvli riziku
komplikaci spojenych s jaterni funkci.

\ 7 Pokrocila cirhéza jater

Pfi pokrocilé cirhéze jater by mélo byt podani
levosimendanu kontraindikovano kvuli riziku dalSiho
poskozeni jaterni funkce.

_ , Nedostatec¢na jaterni clearance

U pacientd s nedostateCnou jaterni clearance by mélo byt
podani levosimendanu kontraindikovano kvuli zhorSenému
metabolismu léciva.



Renalni dysfunkce

Akutni renalni selhani

01

U pacientd s akutnim renalnim selhanim by mélo byt
podani levosimendanu kontraindikovano kvali
zhor§enému vylu¢ovani farmaka z organismu.

Potreba dialyzy
03

U pacientu vyzaduijicich dialyzu by mélo byt podani
levosimendanu kontraindikovano kvuli zmeéné
farmakokinetiky a riziku komplikaci.

Pokrocilé selhani ledvin

02

Pfi pokrocilem selhani ledvin by mélo byt podani
levosimendanu kontraindikovano kvuli riziku dalSiho
zatizeni renalnich funkci.

Nedostate¢né vylu€ovani léciva

04

U pacientu s nedostateCnym vyluCovanim léciva
z téla by mélo byt podani levosimendanu
kontraindikovano kvli riziku hromadéni l1éCiva.



Akutni infarkt
myokardu

V pfipadé akutniho infarktu
myokardu mize byt podani
levosimendanu
kontraindikovano kvuli
moznému zhorseni
ischemickych zmén.

Vyskyt akutniho infarktu myokardu

Nedostatecna
stabilizace pacienta

U pacientd s nedostatec¢né
stabilizovanym akutnim
infarktem myokardu by mélo
byt podani levosimendanu
kontraindikovano kvuli riziku
komplikaci.

Potreba invazivnich
intervenci

Pfi potfebé invazivnich
intervenci kvili akutnimu
infarktu myokardu by mélo byt
podani levosimendanu
kontraindikovano z davodu
moznému zhorSeni stavu
pacienta.

Riziko pro arytmie

Pfitomnost rizika pro vznik
arytmie je kontraindikaci pro
podani levosimendanu kvli
moznému zhorseni srdecniho
rytmu.



Kontraindikace podani
levosimendanu

Kontraindikace musi byt ve vsech situacich
zalozena na peclivém posouzeni klinického
kontextu a poméru mezi o¢ekavanym
prinosem podani levosimendanu a riziky, ktera

Z jeho podavani vyplyvayji.



Monitorovani pacienta behem
podani levosimendanu




Monitorovani pacientu uzivajicich levosimendan

Hemodynamicky monitoring

01

U pacientu uzivajicich levosimendan je dllezité
monitorovat hemodynamiku a srdecni funkci.

Laboratorni monitorovani

03

U pacientl podstupuijicich lécbu levosimendanem je
dilezité monitorovat funkci jater, ledvin a hladiny
elektrolytd.

v m

Monitorovani vedlejsich ucinka

02

Prabézné sledovani vedlejSich ucinkl a reakci na
léCbu je nezbytné pro bezpecné uzivani
levosimendanu.

Sledovani dlouhodobého

04 a&inku

U nékterych pacientl je vhodné sledovat dlouhodoby
u€inek levosimendanu na srde¢ni funkci a kvalitu
Zivota.



Monitorovani pacienta béhem podani levosimendanu

Hodnoceni vitalnich
funkci

Béhem podani levosimendanu
je dulezité pravidelné
monitorovat krevni tlak,
srdecni frekvenci a saturaci
kyslikem.

EKG monitoring

Kontinualni sledovani
srde¢niho rytmu a EKG je
nezbytné pro detekci
pfipadnych arytmii nebo jinych
kardialnich komplikaci.

Hodnoceni diurézy

Dukladné sledovani diurézy je
dulezité pro posouzeni renalni
funkce a pfipadného rozvoje
akutniho selhani ledvin.

Monitorovani hladiny
laktatu

Méreni hladiny laktatu mize
poskytnout informace

o tkanoveé perfuzi a
metabolickém stavu pacienta
bé&hem podani levosimendanu.



7 + 1 zasada ucelného
a bezpecného pouziti
levosimendanu v intenzivni péci



1.

Zvazujte levosimendan u vsech pacientu
S potrebou podpory kontraktility myokardu,
zejmena tam, kde je vysoke riziko
komorovych arytmii.



2.

Zvazujte levosimendan jako postup prvni
volby u pacientu predavkovanych
betablokatory a souCcasne s potrebou
inotropni podpory.



3.
Zvazujte levosimendan u pacientu
S rezistenci na diuretika jeste pred indikaci
metod ultrafiltrace.




4.
Pred zahajenim podavani levosimendanu
dusledné korigujte hypokalemii.



5.

Pri hypotenzi (systolicky tlak pod hodnotou
100 mm HQ) pred zahajenim podavani
levosimendanu vynechte podani bolusove
davky levosimendanu a mejte pripraveny
noradrenalin.



6.

U pacientu na dobutaminu a s vyskytem
komorovych arytmii zvazujte zahajeni
podavani levosimendanu s cilem snizeni
davky dobutaminu a redukce vyskytu
arytmii.



7.

Titrujte (smérem ,nahoru i dolu®) infuzni
davkovani levosimendanu podle miry
dosazeni klinickych cilu nebo vyskytu

nezadoucich ucinku (arytmie, hypotenze).



Kazdou indikaci
levosimendanu posuzujte tim,
zda jeho mechanismus ucinku
ma v daném klinickem
kontextu potencial priznive
ovlivnit jeden nebo vice
patofyziologickych
mechanismu, které se na
rozvoji kritického stavu vaseho
pacienta podileji...
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