
Kdy myslet na paroxysmální  
noční hemoglobinurii (PNH)

Vedoucí příznak 

Trombóza
• Arteriální či venózní trombózy 

• �Časté trombózy atypických lokalizací 

• �Trombóza portální žíly, trombóza jaterních 
žil (Buddův–Chiariho syndrom), trombóza 
mozkových splavů

• �Trombózy periferních žil dolních končetin 
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Vedoucí příznak 

Hemolýza
• �Laboratorní průkaz vysoké koncentrace LDH

• �Negativní výsledek vyšetření přímého 
antiglobulinového testu
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Vedoucí příznak 

Onemocnění ledvin
• �Chronická nefropatie, často chronické 

postižení ledvin bez zjevné příčiny 
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Nespecifické potíže

• �Poruchy polykání (záchvatovité spasmy 
v oblasti jícnu)

• Bolesti břicha

• Erektilní dysfunkce
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Vedoucí příznak 

Hematurie
• �Manifestní tmavá moč, dominantně při 

infekci či stresu 
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Vedoucí příznak 

Anémie
• Normocytární anémie

• Makrocytární anémie

• �Může se objevit deficit železa nebo vysoká 
koncentrace retikulocytů
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